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Mensen met dementie kunnen last hebben van overprikkeling
doordat het brein prikkels minder goed kan filteren. Ook kan er
sprake zijn van onder prikkeling van het brein door afwezigheid
van prikkels. Deze onder- en overprikkeling kan zich uiten in
onbegrepen of complex gedrag zowel overdag als in de nacht.
Voorbeelden van dit soort gedrag zijn: het omdraaien van het
dag/nacht ritme, (nachtelijke) onrust, dwalen, agressie, agitatie,
verhoogde spierspanning en roepgedrag. Dit soort uitingen
zorgen voor extra werk voor het verzorgend personeel zowel
overdag als in de nachtdienst. Om dit soort gedrag te
voorkomen kan deze groep baat hebben bij geborgenheid en
juiste mate van prikkeling om tot rust te komen.

Heb jij of iemand in je omgeving te maken met dit soort
problematiek? En ben jij benieuwd hoe de Micro-Cosmos
bijdraagt aan het verbeteren van het welzijn van bewoners en
medewerkers in de zorg?

Tijdens dit Webinar delen wij, samen met zorgorganisaties
BrabantZorg, Thebe en De Wever onze ervaringen en
bevindingen uit recente pilotstudies met de Micro-Cosmos.

Meld je aan voor het online Webinar op maandag 14 oktober
van 13:00 tot 14:00 uur! Scan de onderstaande QR code of kijk op
de LinkedIn pagina van Micro-Cosmos!
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